
 
 هدف کلی:

ای در آموزش و هدایت بازیگر در مراحل كار    كنستانتين استانيسلاوسكی بعنوان نظامی پایه  سيستم)نظام(آشنایی دانشجویان با    -
   .یند بازی روی صحنهآخود و مراحل تجسم بخشيدن شخصيت، كار بر روی نقش و فرروی 

  اهداف ویژه:
 آموزشِ نحوة استفاده از سيستم استانيسلاوسكی در بازی روی صحنه و مقابلِ دوربين.  -

 ها:  پ( مباحث یا سرفصل
 تاریخچه، زمينه های شكل گيری. –استانيسلاوسكی  روش -
 كار بازیگر روی خود در مرحله تأثر و اثرپذیری از شخصيت. -
 .اگر و شرایط پيشنهادی؛ تخيل؛ تمركز ؛ها انقباض و هارهایی عضلات، آشنایی با تنش -

 روی صحنه. تداعییادآوری، فرآیند  تداعی یا حافظه عاطفی یا هيجانی: روانشناسی پاولوف و ریبوت، مفهوم -

 ها. ها و كليشه ها، فرهنگ جسمانی، عادت حافظه عضلانی: كار با هيچ، عادت؛ رابطه حواس و احساسات و حافظه حسی -

 بررسی رابطه حافظه عضلانی، حسی و عاطفی با یكدیگر و تأثير آنها بر كار خلاقه بازیگر. -

 .ارتباط ؛تمپوریتم ؛عقل، احساس، اراده  -

 مراحل كار بازیگر روی نقش. -

 استانيسلاوسكی. سيستم تحليل متن در های تجزیه و انواع شيوه  -

 .سازی متد اعمال جسمانی و بداهه ،اتود حيوانات، حافظه عاطفی ؛های رسيدن به نقش راه  -
 ، رابطه احساس و عمل.  و انواع آن بررسی مفهوم كنش -
 .ای: زنده كردن نقش، حفظ تداوم، ارتباط، دكور، لباس، نور، ميزانسنیند خلق صحنهآكار بازیگری در فر -
 

 ت( راهبردهای تدریس و یادگیری متناسب با محتوا و هدف:
 :  ث( راهبردهای ارزشیابی )پیشنهادی(

 درصد  ۵۰  سال  های كلاسی در طول نيم   فعاليت
 درصد  ۵۰     سالآزمون پایان نيم 

عنوان درس به  
 (۱فنون بازیگری ) فارسی: 

عنوان درس به  
 Stanislavski’s System انگلیسی: 

 نوع درس و واحد

 نظری  پایه  ندارد نیاز:دروس پیش

 عملی  ◼تخصصی  ندارد نیاز:دروس هم
 ۲ تعداد واحد: 

 
 ◼عملی -نظری اختیاری 

  نامه رساله / پایان ۴۸ تعداد ساعت:

  ◼کارگاه  سمینار   آزمایشگاه  سفر علمی اگر واحد عملی دارد، چه نوع آموزش تکمیلی نیاز است؟: 
 موارد دیگر: .............. 



 ج( ملزومات، تجهیزات و امکانات مورد نیاز برای ارائه:  
 . پلاتوی تئاتر و پروژكشن

 چ( فهرست منابع پیشنهادی: 
 سروش.: تهران (، ترجمه مهين اسكویی،۱)جلد كار بازیگر روی خود (.۱۳۶۹)استانيسلاوسكی، كنستانتين -1
 سروش.: (، ترجمه مهين اسكویی، تهران2)جلد نقشكار بازیگر روی   (.۱۳۷۶)استانيسلاوسكی، كنستانتين -2
 سروش.: (، ترجمه مهين اسكویی، تهران۳)جلد صحنه نقش روی ایفای  (.۱۳۷۷)استانيسلاوسكی، كنستانتين -3

 .: نشر فرداتهران. ترجمه اصغر رستگار، تئوری بنيادین تئاتر(. ۱۳۷۸)استانيسلاوسكی، كنستانتين -4

 .: امير كبيرتهران. ترجمه علی كشتگر، زندگی من در هنر(. ۱۳۵۵)استانيسلاوسكی، كنستانتين -5
 

 

 


