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ﺗﻌﻬﺪﻧﺎﻣﻪ داﻧﺸﺠﻮﯾﺎن و ﭘﮋوﻫﺸﮕﺮان برای انجام ﮐﺎر در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه و عرصه پژوهشی
	دانشجو/ پژوهشگر:
	تلفن همراه:
	استاد راهنما- شماره تماس:

	نام آزمايشگاه:
	تلفن آزمايشگاه :
	مسئول آزمایشگاه- شماره تماس:

	کارشناس آزمایشگاه- شماره تماس:
	

	وضعيت: دانشجوی كارشناسي ارشد       دانشجوي دكتري         پژوهشگر فرادکتري         سایر( توضيح دهيد)

	تاریخ شروع و تاریخ پایان حضور در آزمایشگاه: 

تاریخ حضور در دوره ایمنی، بهداشت و محیط زیست:
	

	
	


چکیده روش‌هاي آزمايشگاهي به‌کار رفته را بازگو کنید.
ملاحظات ایمنی، بهداشتی و محیط‌زیستی‌ای كه براي پيشگيري از حوادث به‌كار مي‌بريد، مشخص کنید. به‌طور ويژه، چگونه با خطرهاي ارائه شده در جدول شناسایی خطرها، روبه‌رو مي‌شويد (مديريت مي‌كنيد). راهكار رویارویی در شرایط اضطراری نیز گفته شود.
خطرهاي نهفته پژوهش خود را بر اساس جدول زير مشخص کنيد.
	رديف
	نوع خطر
	وجود دارد
	وجود ندارد
	رویارویی روزانه ( ساعت)
	ذكر  توضيحات

	1
	مواد خورنده (با توجه به برگه MSDS  مواد شيميايي تكميل و نام مواد به‌کاررفته گفته شود)
	
	
	
	

	2
	مواد اشتعال​پذیر (با توجه به برگه MSDS  مواد شيميايي تكميل و نام مواد به‌کاررفته گفته شود)
	
	
	
	

	3
	مواد سمی (با توجه به برگه MSDS  مواد شيميايي تكميل و نام مواد به‌کاررفته گفته شود)
	
	
	
	

	4
	حلال​های شیمیایی (با توجه به برگه MSDS  مواد شيميايي تكميل و نام مواد به‌کاررفته گفته شود)
	
	
	
	

	5
	بوي نامناسب
	
	
	
	

	6
	مواد انفجاری (با توجه به برگه MSDS  مواد شيميايي تكميل و نام مواد به‌کاررفته گفته شود)
	
	
	
	

	7
	مواد معلق یا آئروسل ( گرد و غبار، مه، دود، مه دود، اسپری و نانو پودرها)
	
	
	
	

	8
	لاشه حیوانات (نوع لاشه و تعداد گفته شود، أخذ مجوز کمیته اخلاق پزشکی الزامی است)
	
	
	
	

	9
	محیطهای عفونی( محیط​های کشت، plate و...)
	
	
	
	

	10
	پاتوژن​ها( ویروس، باکتری، قارچ، انگل، پروتوزوا و...)
	
	
	
	

	11
	پسماندهای آزمایشگاهی( پسماندهای شیمیایی، پسماندهای عفونی، مایعات بیولوژیک و... ذکر نام و حجم پسماند های آزمایشگاهی و روش نگهداری و امحاي آنها الزامی است)
	
	
	
	

	12
	مواد رادیو اکتیو (أخذ مجوز سازمان انرژی اتمی به‌منظور کار با مواد رادیو اکتیو الزامی است)
	
	
	
	

	13
	صداي نامناسب
	
	
	
	

	14
	روشنایی نامناسب
	
	
	
	

	15
	ارتعاش نامناسب
	
	
	
	

	16
	جریان الکتریسیته باولتاژ بالاتر از 220 ولت و/ یا جریان​های بیش از 15 آمپر
	
	
	
	

	17
	پرتوها ( یونیزان/غیر یونیزان)
	
	
	
	

	18
	شرایط جوی (گرما، سرما، فشار بالا یا فشار کاهشی با یادآوری بیشینه و کمینه دما و فشار)
	
	
	
	

	19
	دستگاه​های خطرناک (دور بالا، فشار بالا، تجهیزات خاص و... با یادآوری بیشینه دور و فشار) مانند سانتريفوژها، اتوكلاو و ...
	
	
	
	

	20
	سیلندرهای تحت فشار
	
	
	
	

	21
	وضعیت بدنی نامناسب (ایستادن و نشستن های طولانی مدت، بالابودن ارتفاع دست از ارتفاع شانه، خم شدن یا ایستادن زیاد و هرگونه وضعیت غیر طبیعی قرار گیری سر، دست ها،تنه و پاها به مدت طولانی)
	
	
	
	

	22
	حرکات تکراری و خسته​كننده
	
	
	
	

	23
	حمل و جابه​جایی بار سنگین
	
	
	
	

	24
	سایر موارد
	
	
	
	


اﯾﻨﺠﺎﻧﺐ ....................................... درخواست اﻧﺠﺎم ﮐﺎر ﺗﺤﻘﯿﻘﺎﺗﯽ ﻣﺮﺑﻮط ﺑﻪ ﭘﺎﯾﺎن ﻧﺎﻣﻪ/ رساله/ طرح پژوهشی ﺧﻮد را ﺑﺎ ﻋﻨﻮان ............................................................................................................... در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه ...................................... دارم و نسبت ﺑﻪ ﭘﺬﯾﺮش و اﺟﺮاي ﻣﻘﺮرات ﻣﺸﺮوح در این کاربرگ متعهد ﻫﺴﺘﻢ. همچنین ﻫﻨﮕﺎم ﮐﺎر در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه و اﺳﺘﻔﺎده از ﺗﺠﻬﯿﺰات آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎﻫﯽ، ﺑﺮاي ﺣﻔﻆ ﺳﻼﻣﺖ ﺧﻮد و ﺗﺠﻬﯿﺰات ﻣﺮﺑﻮﻃﻪ، ﻧﮑﺎت اﯾﻤﻨﯽ را زﯾﺮ ﻧﻈﺮ ﮐﺎرﺷﻨﺎس/ مسئول آزمایشگاه رﻋﺎﯾﺖ ﻣﯽ‌ﮐﻨﻢ.
1- علاوه بر رعایت تمامی ﺷﺌﻮﻧﺎت اﺧﻼﻗﯽ و اﺳﻼﻣﯽ، در اﻧﺠﺎم ﮐﺎر ﻣﻼﺣظات اﺧﻼق ﭘﮋوﻫﺸﯽ را در ﻧﻈﺮ ﺧﻮاﻫﻢ ﮔﺮﻓﺖ.

2- تمامی ضوابط و ﻣﻘﺮرات، راﻫﻨﻤﺎي اﯾﻤﻨﯽ آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه، ﻧﮑﺎت اﯾﻤﻨﯽ و دﺳﺘﻮراﻟﻌﻤﻞ ﮐﺎر ﺑﺎ دﺳﺘﮕﺎهﻫﺎی ﻣﻮرد ﻧﯿﺎز و سایر قوانین جاری دانشگاه را ﻣﻄﺎﻟﻌﻪ نموده، نسبت به آنها آگاهی کامل داشته و ﺧﻮد را ﻣﻠﺰم ﺑﻪ رﻋﺎﯾﺖ ﻫﻤﻪ آنها ﻣﯽداﻧﻢ. با​ این​همه در ﺻﻮرت ﺑﺮوز ﻫﺮﮔﻮﻧﻪ ﺣﺎدﺛﻪ در اﺛﺮ ﻋﺪم رﻋﺎﯾﺖ ﻧﮑﺎت اﯾﻤﻨﯽ و عدم رعایت دستورالعمل کار با دستگاه​ها، ﻣﺴﺌﻮﻟﯿﺖ ﭘﯿﺎﻣﺪﻫﺎ را ﺑﻪ ﻋﻬﺪه ﻣﯽﮔﯿﺮم. 

3- ﺑﺪون ﻫﻤﺎﻫﻨﮕﯽ ﺑﺎ استاد راهنما و ﮐﺎرﺷﻨﺎس آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه و ﯾﺎ ﭘﯿﺶ از آﻣﻮزش ﮐﺎﻣﻞ، از ﺗﺠﻬﯿﺰات آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎﻫﯽ اﺳﺘﻔﺎده ﻧﺨﻮاﻫﻢ ﮐﺮد.

4- در آﻣﺎدهﺳﺎزي ﻣﺤﻠﻮلﻫﺎ و ﻧﻤﻮﻧﻪﻫﺎ و اﻧﺠﺎم آزﻣﺎﯾﺶﻫﺎ ﺿﻤﻦ رﻋﺎﯾﺖ ﻣﺴﺎﺋﻞ اﯾﻤﻨﯽ، در ﺣﻔﻆ و ﻧﻈﺎﻓﺖ ﻣﺤﯿﻂ ﺑﺎ کارکنان آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه، ﻣﺴﺌﻮﻻﻧﻪ ﻫﻤﮑﺎري ﺧﻮاﻫﻢ داﺷﺖ.

5- در ﺻﻮرت اﺳﺘﻔﺎده از ﻣﻮاد ﺷﯿﻤﯿﺎﯾﯽ ﻣﺘﻌﻬﺪ ﻣﯽﺷﻮم ﮐﻪ همه اﻃﻼﻋﺎت برگه اﯾﻤﻨﯽ ﻣﻮاد ﺷﯿﻤﯿﺎﯾﯽ (MSDS) ﻣﻮرد ﻧﯿﺎز ﺧﻮد را ﮐﺎﻣﻼ ﺑﺮرﺳﯽ و ﻣﻄﺎﻟﻌﻪ ﻧﻤﺎﯾﻢ.

6- درﺻﻮرت ﻧﯿﺎز ﺑﻪ اﺳﺘﻔﺎده از ﻣﻮاد ﺷﯿﻤﯿﺎﯾﯽ ﺳﻤﯽ ﯾﺎ ﻏﯿﺮﻣﺘﻌﺎرف در ﭘﺎﯾﺎنﻧﺎﻣﻪ، ﻣﺮاﺗﺐ را ﺳﺮﯾﻊ ﺑﻪ ﮐﺎرﺷﻨﺎس آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه اﻃﻼع ﻣﯽدﻫﻢ و ﺗﻨﻬﺎ در ﺻﻮرت وﺟﻮد اﻣﮑﺎﻧﺎت اﯾﻤﻨﯽ ﻣﻮرد ﻧﯿﺎز در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه، آزﻣﺎﯾﺶ ﺧﻮد را اﻧﺠﺎم ﺧﻮاﻫﻢ داد.

7- در ﺻﻮرﺗﯽ ﮐﻪ ﺑﻪ ﻫﺮ دﻟﯿﻠﯽ ﺧﺴﺎرﺗﯽ ﺑﻪ دﺳﺘﮕﺎهﻫﺎ، ﺗﺠﻬﯿﺰات و اموال آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه وارد ﺷﻮد و ﯾﺎ در ﻫﺮ ﻣﻘﻄﻌﯽ از ﻣﻌﯿﻮب ﺑﻮدن دﺳﺘﮕﺎه یا تجهیزات ﻣﻄﻠﻊ ﺷﻮم، ﻣﻮﺿﻮع را ﺳﺮﯾﻊ ﺑﻪ اﻃﻼع استاد راهنما و کارکنان آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه ﺧﻮاﻫﻢ رﺳﺎﻧﺪ.

8- در ﺻﻮرﺗﯽ ﮐﻪ اینجانب ﺑﺮ اﺛﺮ ﻋﺪم رﻋﺎﯾﺖ ﺿﻮاﺑﻂ اﯾﻤﻨﯽ، ﺑﯽ​دﻗﺘﯽ، اﺳﺘﻔﺎده ﻧﺎدرﺳﺖ ﯾﺎ ﺑﺪون اﺟﺎزه و آﻣﻮزش ﻻزم از ﺗﺠﻬﯿﺰات ﻣﻮﺟﻮد در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه آﺳﯿﺒﯽ ﺑﻪ ﺧﻮد، دﯾﮕﺮان، دستگاه​های آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎﻫﯽ، ﺗﺠﻬﯿﺰات یا اموال وارد کنم، ﻣﺴﺌﻮﻟﯿﺖ جبران خسارت وارده و پاسخگویی به مراجع ذی​ربط ﺑﻪ ﻋﻬﺪه اﯾﻨﺠﺎﻧﺐ ﺧﻮاﻫﺪ ﺑﻮد، دانشگاه و کارکنان آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه در اﯾﻦ راﺑﻄﻪ ﻣﺴﺌﻮﻟﯿﺘﯽ ﻧﺨﻮاﻫﻨﺪ داﺷﺖ.

9- مسئول آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه ﻣﯽﺗﻮاﻧﺪ ﺑﺎ ﺗﺸﺨﯿﺺ اﯾﻨﮑﻪ اﯾﻨﺠﺎﻧﺐ ﺿﻮاﺑﻂ اﺳﺘﻔﺎده ﺻﺤﯿﺢ از آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه و ﺗﺠﻬﯿﺰات آن و اﺻﻮل اﯾﻤﻨﯽ را رﻋﺎﯾﺖ ﻧﮑﺮده​ام، از ﺣﻀﻮر اﯾﻨﺠﺎﻧﺐ در آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه ﺟﻠﻮﮔﯿﺮي نماید.

10- ﭘﺲ از اﺗﻤﺎم فعالیت پژوهشی ﺗﻤﺎﻣﯽ وﺳﺎﯾﻞ ﺗﺤﻮﯾﻞ ﮔﺮﻓﺘﻪ را ﺑﻪ مسئول آزﻣﺎﯾﺸﮕﺎه ﺗﺤﻮﯾﻞ ﺧﻮاﻫﻢ داد.
11- فرم​های مربوط به استفاده از دستگاه​ها و نیز مواد شیمیایی مصرفی را براساس ضوابط آزمایشگاه تکمیل می نمایم.
12-ساعت ورود و خروج خود را به مسئول آزمایشگاه اطلاع رسانی می​​نمایم.

13-تشخیص دانشگاه درخصوص عدم رعایت ضوابط ایمنی و مسئولیت اینجانب و همچنین میزان خسارت وارده، قطعی و فصل الخطاب بوده و اینجانب حق هرگونه ادعا و اعتراضی را در این خصوص از خود سلب و ساقط نمودم.
ﺗﺎرﯾﺦ، اﻣﻀﺎء و اثر انگشت داﻧﺸﺠﻮ:
اﯾﻨﺠﺎﻧﺐ .......................................................... اﺳﺘﺎد راﻫﻨﻤﺎی دانشجو / پژوهشگر خانم/ آقای ........................................................... ﺗﺎیید ﻣﯽﻧﻤﺎﯾﻢ ﮐﻪ ﻧﺎﻣﺒﺮده ﺻﻼﺣﯿﺖ اﺳﺘﻔﺎده از اﻣﮑﺎﻧﺎت آزمایشگاه ......................................................... را برای اﻧﺠﺎم ﭘﺎﯾﺎنﻧﺎﻣﻪ/ رساله ( ﻃﺮح ﺗﺤﻘﯿﻘﺎﺗﯽ ( را دارﻧﺪ و در ﺻﻮرت اﻣﮑﺎن اﯾﺠﺎد ﻫﺮﮔﻮﻧﻪ مشکل، ﻣﺴئوﻟﯿﺖ ﮐﺎﻣﻞ آن را ﺑﺮ ﻋﻬﺪه ﻣﯽﮔﯿﺮم.
                                                                                                                                                تاریخ و اﻣﻀﺎء:          
اینجانب.........................................................مسئول آزمایشگاه....................................... ﺗﺎیید ﻣﯽﻧﻤﺎﯾﻢ ﮐﻪ ﻧﺎﻣﺒﺮده ﺻﻼﺣﯿﺖ اﺳﺘﻔﺎده از اﻣﮑﺎﻧﺎت آزمایشگاه ......................................................... را برای اﻧﺠﺎم ﭘﺎﯾﺎنﻧﺎﻣﻪ/ رساله ( ﻃﺮح ﺗﺤﻘﯿﻘﺎﺗﯽ ( را دارﻧﺪ و متعهد می‌شوم که هر گونه تغيير در روش‌‌‌‌‌‌هاي آزمايشگاهي را به كميته ايمني دانشکده اطلاع دهم.
                                                                                                                                                تاریخ و اﻣﻀﺎء:          
تاريخ:
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