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 تعاليبسمه  

 

 

 دانشكده علوم پزشكي   تربیت مدرسدانشگاه  

 1403سال تحصیلي    ،  دوم   نیمسال  درسطرح  

   برنامه ریزی و ارزشیابي مراقبت های پرستاری برای سلامت جامعهعنوان درس:  

        پرستاری سلامت جامعهرشته:     ارشد    يمقطع تحصیلي: کار شناس

 واحد عملي  0.5.، نظری واحد 1.5.تعداد واحد:           07و  04:هم نیاز   /پیشنیاز

 میترا خوبيخانم دکتر    :   مدرس    طبق تقویم اموزشي زمان برگزاری کلاس:

m.khoobi@modares.ac.ir 

 

 فلسفه درس: 

م  از  یكي  جامعه  سلامت  پایدار  ارتقای  توسعه  اهداف  ارتقای   است.همترین  در  بسزایي  نقش  جامعه  سلامت  پرستاران 

تحقق مي  راحي، اجرا و ارزشیابي برنامه های ارتقای سلامت در سطوح مختلف  طدارند و این امر به واسطه   سلامت جامعه

 یابد.

 شرح درس:

به منظور  برنامه ریزی، اجرا و ارزشیابي مراقبت های پرستاری  نحوه  فرصتي فراهم مي شود تا دانشجویان با  دراین درس  

همچنین در این درس با مدل ها و تئوری های برنامه ریزی و انجام مداخلات اشنا مي    .آشنا شوند  سلامت جامعه ارتقای  

 شوند و مي توانند متناسب با نیاز گروه هدف طرح های مراقبتي تدوین کنند. 

 هدف کلي درس:

 سلامت  ارتقای  کسب دانش و مهارت در زمینه نیازسنجي طراحي، اجرا و ارزشیابي برنامه های 

 : یان انتظار مي روددانشجواین درس از  بعد از پایان :    ژهی اهداف و

 را شرح دهد.ارتقای سلامت  برنامه   يمراحل طراح .1

 دهد.  حیرا توض ی زیمختلف برنامه ر  ی مدل ها .2

 دهد.   حیدر سلامت را توض  يازسنجی ن  ياصل  یكردهایور .3

 انواع مداخلات در سلامت جامعه را شرح دهد. .4

 دهد.  حیرا توض  يدرمان   يبهداشت  یمنابع در مراقبت ها   ص یسطوح مختلف تخص .5

 . دینما  حی منابع را تشر صیمناسب از نظر تخص  يمراقبت ستمیس  کی  اتیخصوص .6

 .دینما   سهی مقا  گریكدیداده و با    حیدر سلامت را توض  يابیو بازار ياجتماع يابی، بازار يابیبازار  م یمفاه .7

 دهد.  حیبرنامه سلامت را در جامعه توض  یساز اده یپ  ی شده برا  يط  یگام ها  .8

 . دینما  حیبرنامه سلامت در جامعه را تشر  کی مسائل و نكات مهم در کاربرد   .9

 دهد.  حینموده و انواع آن را توض  ف یسلامت را تعر  ی برنامه ها  يابیارزش .10

 نموده و اصول و مراحل آن را شرح دهد.   فیرا تعر  يسیگزارش نو .11
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 دهد.  حیگزارش خوب را توض  کی  ی ها  يژگیو .12

 :راهبردهای آموزش و یادگیری

ارایه مي شود. متناسببب      سخنرانيبخش های اصلي به صورت  متمرکز است. و تعاملي  این درس بر رویكرد دانشجو محور تدریس

از مطالب بیببان شببده جمببع   ی کلاسدر انتهاو فعالیت کلاسي استفاده خواهد شد. تمرین معرفي مورد، با هر مبحث از مثال ها و 

   .یدآبندی به عمل مي 

 مواد آموزشي:

 کاغذ و خودکارتجهیزات نمایش اسلاید، تخته سفید و ماژیک، 

 :وظایف دانشجو

  و اخلاق حرفه ای در کلاس دانشگاهیین نامه آموزشي رعایت کلیه مقرارت مطابق آ .1

 قبل از حضور در کلاس  لازم  و کسب آمادگي  جلسه موضوعکتاب و مقاله مرتبط با  شامل  درسي  منابع مطالعه  .2

   به صورت شفاهي و کتبي  منابع علمي جدیداستفاده از با تهیه و ارایه به موقع تكالیف   .3

 نحوه ارزشیابي دانشجویان:

 درصد(  60 /نمره  12) نظری واحد  و نیم ارزشیابي واحد نظری معادل یک  

 نمره  2 درصد 10 در کلاس و شرکت در مباحث درسيفعال حضور  

به مببدت   موضوعات درسي بر طبق شفاهي و کتبي سمینار ارایه 

 دقیقه 45

 نمره 4 درصد  20

 نمره 6 درصد30 ازمون پایان ترم کتبي

 

 

 

 نمره(  8درصد /   40ساعت کار شما به عنوان کارورزی باشد )  26یعني –  معادل نیم واحد ارزشیابي واحد عملي

برنامببه  شفاهي و کتبي    ارایه ی

 و ارزشیابي سلامتو اجرا ریزی 

، ارایببه  پمفلببت)تهیه محتوا، تهیه    بر اساس جدول ارزشیابي ارائه شفاهي و کتبي  واحد عملي

 (با پاورپوینت و با رعایت اصول تدوین و نگارش  شفاهي
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 ارزشیابي ارائه شفاهي و کتبي  واحد عملي: جدول   -

 

اسامي 

دانشجویان 

 ارایه دهنده

 1- 2- 3- 4- 5- 6- 

بررسي بر 

اساس الگوی 

اورم یا روی و 

با استفاده از 

 یک ابزار

       نمره   4

تجزیه و 

تحلیل داده ها 

و نیازسنجي و 

تعیین 

مشكلات اصلي 

 و زمینه ای 

       نمره 3

الویت بندی 

مشكلات و 

 هدف گذاری

       نمره   3

برنامه ریزی و 

 اجرا ی ان 

       نمره   3

ارزشیابي و 

شرح جزییات 

رسیدن یا  

نرسیدن به 

 هدف

       نمره   3

ارایه ی گزارش  

کتبي کامل از 

شروع فرایند 

 تا پایان 

       نمره   4

 40/نمره  20 جمع کل  

 درصد 
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 شیوه ارزشیابي سمینار:
  

اسامي دانشجویان ارایه 

  دهنده 

1- 2- 3- 4- 5- 6- 

       درصد 1 مقدمه 

       درصد 2 رفتاری   نویسي   اهداف

       درصد 5 محتوی 

اضافه شده   جدید بودن منابع

 رصد  1 سال اخیر(   5)به کتاب

      

 استفاده از منابع پرستاری 

 نمره   1 اضافي 

      

استفاده با نحوه ارائه شفاهي  

صحیح از وسایل سمعي و 

 رصد   2 بصری 

      

       رصد   2 توان پاسخگویي به سؤالات 

       رصد   2 ر متن د  رعایت آئین نگارش

       رصد  3 گیری و پیشنهادات نتیجه

       رصد  1 صحیح   نویسيمنبع

 جمع

20  

 درصد 
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 زمانبندی جلسات کلاسيجدول  
 دانشجو  مدرس  موضوع  تاریخ جلسه

 - دکترخوبي مفاهیم اصلي درس تقسیم بندیطرح درس، معرفي  طبق اعلام آموزش  .1

 -1 دکترخوبي اجزای ارتقای سلامت اصول و مفاهیم و  طبق اعلام آموزش  .2

 موضوع:

 -2 دکترخوبي  ت ارتقای سلامطراحي اهداف اموزش بهداشت و  طبق اعلام آموزش  .3

 موضوع:

 -3 دکترخوبي 1نیازسنجي سلامت جامعه وبرنامه ریزی ارتقای سلامت  طبق اعلام آموزش  .4

 موضوع:

 -4 دکترخوبي 2نیازسنجي سلامت جامعه و برنامه ریزی ارتقای سلامت  طبق اعلام آموزش  .5

 موضوع:

 -5 دکترخوبي برنامه ریزی استراتژیک و عملیاتي در آموزش سلامت  طبق اعلام آموزش  .6

 موضوع:

شناخت ارزشیابي در  و انجام مداخلات درسیستم سلامت طبق اعلام آموزش  .7

 سیستم سلامت

 -6 دکترخوبي

 موضوع:

 -7 دکترخوبي در برنامه های ارتقای سلامت (CIPP)الگوی ارزشیابي سیپ  طبق اعلام آموزش  .8

 موضوع:

پژوهش های مشارکتي در حوزه ی سلامت با تاکید بر مدل  طبق اعلام آموزش  .9

 ( PATCHرویكرد برنامه ریزی شده به سلامت جامعه)

 -8 دکترخوبي

 موضوع:

 -9 دکترخوبي 1مشارکت در ارتقای سیستم سلامت طبق اعلام آموزش  .10

 موضوع:

 -10 دکترخوبي - 2مشارکت در ارتقای سیستم سلامت طبق اعلام آموزش  .11

 موضوع:

 -11 - - ارایه های دانشجویي به صورت شفاهي و کتبي  طبق اعلام آموزش  .12

12- 
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